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Drogi Czytelniku,

Pewnie czujesz jeszcze na twarzy promienie letniego
stonca, pod stopami chrzesci ci ztocisty nadmorski piasek,
a moze pier$ wypetnia Ci wciaz rzeskie gorskie powietrze.

Wakacje jednak juz za nami, czas wraca¢ w progi naszej
Czworki. Nowy rok szkolny przynosi ze sobg nowe

wyzwania, plany i marzenia. A my wreczamy Ci do rak
NOWY humer naszego czasopisma.

Zapraszamy do lektury!

Redakcja
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,Stosunkowo rzadko usatysfakcjonowany” -
o Jakubie Zemle stow kilka

Matgorzata Kosch, tucja Wrona z klasy 3F w rozmowie z Jakubem Zemta

Jakub Zemta, uczen klasy 3F jest w szkole znany jako
ambitny, mtody aktor. Jego dziatalnos¢ mozna oglada¢
w produkcjach grupy filmowej AstroWork Studios czy
naszych szkolnych przedstawieniach. Jest réwniez
laureatem tegorocznego Festiwalu Filméw Grozy
“FilmSteria”. W rozmowie z Matgorzatg Kosch i tucja
Wrona opowiada o swoich dziataniach i planach na
przysztosc.

Malgorzata Kosch i tucja Wrona: Dziekujemy ci =
bardzo, ze zgodzites sie wzigé udziat w wywiadzie dla N
gazetki ,,Pogaduszki u Kosciuszki”! :
Jakub Zemta: Bardzo dziekuje za zaproszenie!

M.K. i £t.W.: Na poczatku mamy dla Ciebie mate
wyzwanie - opisz siebie w trzech stowach.
J.Z: Stosunkowo rzadko usatysfakcjonowany.

MK i t.W.: Moziesz nam cosS wiecej o tym
opowiedziec?

J.Z.: Rzadko satysfakcjonuje mnie cokolwiek, bez wzgledu na to czy chodzi o mojg prace, czy
cos, co sie dzieje wokdt mnie - ja zawsze jestem przekonany, ze cos mogto byc lepiej. To jest
powdd, dla ktérego bardziej ciggnie mnie do aktorstwa filmowego niz teatralnego, poniewaz
w teatrze masz jedno podejscie, a ja zawsze bede sobie wmawiat, ze co$ mogto by¢ lepiej. A
w filmie robimy reshoot - nagrywamy jeszcze raz.

M.K i t. W.: Czyli chcesz by¢ perfekcyjny?
J.Z: Oczywiscie wiem, ze nigdy nie bede. Ale tak -
chce.

M.K | £.W.: To dobra cecha, ale niestety tez bardzo czesto przeszkadza. Rzeczywiscie chyba
aktorstwo filmowe, bedzie lepsze dla osoby o takim usposobieniu. A skad w ogdle wzieto
sie Twoje zainteresowanie aktorstwem?

J.Z: Jestem osobg, ktdra bardzo lubi sie wczuwac. Bez problemu potrafie postawié sie na
miejscu postaci z ksigzki czy filmu. Lubie zagraé jaka$ postaé, zapomnie¢ o swoich
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problemach, by¢ kims innym. Potem obejrzenie tego daje niesamowite poczucie spetnienia.
A kiedy sie to zaczeto? Mysle, ze juz w przedszkolu czy nawet w podstawowce. Dzieki mojej
mamie, ktdra jest bardzo zainteresowana filmami, obejrzatem swdj pierwszy wazny film -
“Poszukiwanie Zaginionej Arki” - ktéry byt dla mnie przetomowy. Indiana Jones byt moim
bohaterem dziecinstwa dopdki nie obejrzatem StarWars i wtedy mojg ulubiong postacig byt
Han Solo. Moja mama zmienita caty moj swiat, gdy powiedziata mi, ze obu bohaterow
odgrywa ten sam aktor!

Julka: Hahaha! To prawda! To ten sam aktor!

J.Z: Dokfadnie! Jak mozna by¢ tak fajnym jak Harrison Ford. Pisatem nawet fanfiki o
spotkaniu z Harrisonem Fordem w Kairze.

M.Ki £t.W.: To bardzo fajnie, ze masz taki autorytet aktorski.
J.Z: Teraz juz nim nie jest, ale byt dziesiec¢ lat temu.

M.Ki £.W.: W takim wypadku kto nim teraz jest?

J.Z: Trudne pytanie...aktor, ktérego podziwiam za poswiecenie sie dla roli to zdecydowanie
Daniel Day-Lewis, poniewaz potrafi on poswieci¢ swoje zycie prywatne zeby przygotowac sie
do roli w filmie. Ma mato rdl, ale za to ma juz 3 Oscary. Naprawde go podziwiam!

M.Ki £t.W.: Ogladasz kazdg gale Oscarow?

J.Z: Tak szczerze, to nie. Ogladam potem najciekawsze momenty. Catej mi sie nie chce, chyba,
ze ktos typu Ricky Gervais prowadzi. Wtedy mozna sie posmiac i dlatego wtasnie juz wole
ogladac Ztote Globy.

M.K: A jaka jest Twoja ulubiona rola, ktorg dane Ci byto

odegrac?

J.Z: To zndw trudne pytanie. Nie wiem czy moge duzo zdradzi¢, ale podoba mi sie rola, ktérg
gram aktualnie w filmie w rezyserii Konrada Faleckiego. Jest to rola schizofrenika
uzaleznionego od lekdw. Bardzo ciekawa postac.

Julka: Troche jak Dr House.

J.Z: No troche. Inna rola, ktdra bardzo mi sie podobata, to postac z niezrealizowanego filmu,
ktory nagralismy w zesztym roku z klasg. Scenariusz napisatem sam, dlatego tez moja postaé
mi sie bardzo podobata - Kontatanego Meyera.

M.K: Czekamy w takim wypadku wszyscy niecierpliwie na premiere filmu, w ktérym
bedziesz grat jedng z gtéwnych rél. A jesli mowa o scenariuszu...Wolisz w takim wypadku
tworzy¢ filmy koncepcyijnie i pisa¢ scenariusze, czy raczej grac?

J.Z: Wole gra¢ zdecydowanie, w momencie kiedy pisze scenariusze troche faworyzuje swojg
postac. Zawsze skupiam sie bardzo na mojej postaci, nie lubie tego, ze tak sie dzieje. Poza tym
mam awersje po zesztorocznym filmie, ktdéry nie wyszedt, poniewaz bytem
niezorganizowanym rezyserem. Troche sie przez to zniechecitem, poniewaz napisatem
pieédziesigt stron scenariusza, ktérego potem nikt nie nagra. To troche smutne, bo
zmarnowatem czas. Kiedys$ bardziej lubitem pisa¢, pisatem dla przyjemnosci. Teraz mi to
mineto, a szkoda. Moze kiedys$ do tego wréce.
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Julka: Na staros¢, na emeryture.

M.K. i £.W: Co stanowi dla Ciebie najwiekszg trudnos¢ w graniu?
J.Z: Zalezy czy chodzi o film, czy o teatr. To zupetnie dwie inne rzeczy.

t.W: Najpierw opowiedz o filmie.

J.Z.: Co do pracy na planie - jak juz wczesniej wspominatem bardzo sie wczuwam w role, i
sprawia mi trudnos¢, gdy na planie panuje luzna atmosfera. Jestem wtedy zdezorientowany -
nie wiem, czy mam sie zachowywac jak Jakub Zemta, czy moja postaé. Jestem zagubiony jak
panuje taka nieprofesjonalna atmosfera na planie, nie potrafie sie zachowac i nie wiem, co
mam robi¢. Mysle, ze to jest mdj gtéwny problem, to ze nie potrafie sie czasami do kornca
wczué, a kiedy tego nie zrobie, to mam tendencje do overactingu. Co do wystepdw na scenie
- tak jak kazdy boje sie, ze zapomne tekst albo pomyle sie w ukfadzie tanecznym, tak jak
niestety miato to miejsce w ostatnim przedstawieniu Jaszczwdrow dla pierwszych klas. Mysle
jednak, ze nie stresuje sie za bardzo i nie mam jakiejS ogromnej tremy. Na scenie czuje sie
swobodnie.

M.Ki £.W.: Naszym zdaniem spektakl ktory mieliSmy okazje obejrze¢ w maju byt naprawde
ciekawy i fajny. Powiedz nam, poniewaz zapewne wszystkich widzéw zaskoczyta twoja
rola w tym spektaklu, jak udato ci sie zagrac kobiete. Jak przygotowywates sie do tej roli i
czy byto to dla ciebie trudne?
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J.Z.: To jest ciekawa historia z tg rolg, poniewaz pierwotnie nie miatem jej gra¢. Miatem graé
w scenie z Przemkiem i pierwotnie on miat graé zone, a ja miatem gra¢ meza. Podczas prob
dziewczyny zaczety narzekaé, ze Przemek nie umie sie rusza¢ po kobiecemu. | wtedy ja
postanowitem zademonstrowac¢ moje kobiece ruchy. Wszyscy uznali, ze mam do tego talent.
Hahaha...

Julka: Bardzo dobrze uznano.

J.Z.: ...i tak po prostu wyszto, ze mam talent do kobiecych ruchéw, nie przygotowywatem sie
do tej roli duzo bardziej. Gorzej jest z mimika, tak mi sie wydaje, ze kobiety maja zupetnie
inna mimike twarzy niz mezczyzni. Jak chciatem dobrze odegra¢ kobiete perfidng, wiec przez
pewien czas obserwowatem aktorki grajgce takie postacie w filmach.

Julka: Ale nég nie ogolites! Hahah.

J.Z: No nie az tak nie chciatem sie poswieci¢. Hahah. Ale poznatem za to co$ czego teraz
strasznie sie boje... jak to sie nazywa... to wyglagda jak maszyna do tortur... co kobiety
uzywaja...

M.G. i t.W.: Zalotka?
Julka: Nie wszystkie kobiety podkrecaja...
J.Z.: Zalotka wtasnie! To jest tak przerazajace... To jest okropne...

Julka: Kazali ci podkrecad rzesy?
J.Z.: Dziewczyny mi podkrecaty. Znaczy nie podkrecity bo sie za bardzo batem i caty czas
odwracatem gtowe i mrugatem

Julka: To nie boli... Hahaha.
J.Z.: Ale wyglada strasznie. | tak bytem przygotowany miatem zrobiony make up. | to tez byto
swego rodzaju przygotowanie do roli i nowe doswiadczenie.

t.W.: Porozmawiajmy o twoich osiggnieciach: jak czute$ sie odbierajgc statuetke
"Najlepszy Aktor" na Festiwalu Filmow Grozy "FilmSteria" w Poznaniu?

J.Z.: Bytem bardzo zdziwiony. Jest to pierwsza edycja konkursu wiec nie miatem za duzo
oczekiwan - spodziewatam sie trzech gtdwnych nagrdd za najlepsze filmy, a tutaj pojawity sie
rowniez nagrody dla poszczegdlnych tworcow czy aktorédw. Nie sgdzitem, ze to ja moge dostac
statuetke “Najlepszy aktor”, pocieszatem sie tym, ze nawet Leonardo DiCaprio wygrat Oscara
dopiero za ktéryms razem. | wtedy okazato sie, ze wygratem. Podszedtem do mdwnicy i datem
prawdopodobnie najgorszg przemowe w moim zyciu. Byta na tyle zta, ze po mojej przemowie,
jedna z prowadzacych powiedziata: “Cieszymy sie, ze aktorzy majg takie dobre mniemanie o
sobie, ale w zyciu przyda sie troche pokory”.

M.K: Zdradzisz nam moze poczatek?
J.Z: Catg przemowe zaczatem od “Juz zaczynam przygotowywac swojg przemowe na
Oscary...” Haha, takze wyszto super.

M.K: Nagrode na Festiwalu Filmow Grozy w Poznaniu dla “Najlepszego Rezysera”
otrzymat Michat Kowynia. Jak wspominasz wspétprace z Michatem?
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J.Z: Mielismy lepsze i gorsze momenty. Michat bardzo dobrze potrafi poprowadzi¢ aktora -
bez problemu wyttumaczy¢ co i jak - oraz pokazaé swojg wizje. Ja miatem na przyktad problem
przy rezyserowaniu z pokazaniem wizji, a on nie. Naprawde dobrze mi sie z nim
wspotpracuje.

£.W: Czy uczestniczysz w jakis zajeciach aktorskich?

J.Z: Przez prawie cate zycie miatem awersje do kétek teatralnych, bo w podstawéwce kazali
mi grac¢ ocean i bytem wtedy stosunkowo nieusatysfakcjonowany. Pani uznata jednak, ze za
bardzo wczuwam sie w ten ocean i mnie wyrzucita. (Smiech)

Julka: Hahaha, bytes za dobrym oceanem!

J.Z: Dopiero ostatnio moja kolezanka przekonata mnie do pdjscia na zajecia na Praskg 52.
Teraz tam chodze co srode i jestem w miare zadowolony i uwazam, ze te zajecia sg naprawde
dobre. A tak poza tym to staram sie obserwowac aktoréw, ktérych podziwiam, duzo czasu
spedzam przed lustrem, staram sie polubi¢ z kamerg i nagrywam sam siebie jak odtwarzam
scenki z mojej gtowy, ale mysle, ze takie zajecia tez pomagajg i chodze na nie juz od paru
miesiecy.

M.K. i £.W.: Mamy ostatnie pytanie jakie s3 twoje dalsze plany w karierze
aktorskiej?

Julka: Poza Oscarem.

M.K. i £.W.: | filmem Konrada Faleckiego.

J.Z.: Wiem, ze napewno musimy sie spig¢ z Michatem Kowynig i jeszcze nagrac troche filmow,
poniewaz oboje chcemy is¢ do szkoty filmowej w todzi. Tam trzeba pokaza¢ demo swoich
umiejetnosci, wiec musimy sie jako$ pokazac i nagrac troche filméw w te wakacje. Oprécz
filmu Konrada Faleckiego bedzie jeszcze jeden film, mdéwie to poufnie, bo jeszcze nie wiem co
to bedzie.

Julka: Kto bedzie rezyserem?

J.Z.: Michat Kowynia. Razem ze statuetka dostaliSmy bon finansowy na wypozyczenie sprzetu
filmowego i musimy go wykorzystaé do konca sierpnia.

A potem Filmdéwka w todzi. Jestem bardzo zdeterminowany, wiec jak sie nie uda to péjde do
innej szkoty a na drugim roku sprébuje sie tam przeniesé. Jestem zakochany w tej szkole.
Wajda tez skonczyt te szkote i czesto wspominat, ze panowata tam cudowna atmosfera,
idealna dla cztowieka, ktory kocha film. Strasznie sie zakochatem w klimacie filmowych
dookota tej szkoty. Podoba mi sie sam profil. A co po szkole? Jeszcze nie wiem. Chce by¢
aktorem, tylko nie wiem jeszcze gdzie i do kogo sie zatapie. Na pewno chce graé najpierw w
Polsce, nie chce od razu wyjezdza¢ za granice. Zagram w paru polskich filmach, a potem
wyjade za granice sprobowac szczescia w Hollywood. Takie odlegte marzenia.

M.K. i £.W.: Czerwony dywan i Oscary.

Julka: Potem bedziemy mowi¢ dzieciom “Patrz, znatam go”.

M.K: Mamy nadzieje, ze dostaniesz sie tam, gdzie tego pragniesz. Bedziemy trzymac za
Ciebie kciuki! Czy masz jaka$ rade dla pierwszakéw, ktdérzy réwniez interesujg sie
aktorstwem?
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J.Z: Najlepiej znalez¢ swojg ekipe -
tak jak ja swojg znalaztem - i
tworzy¢. Mysle, ze najwazniejszg
cechg dla kogos, kto chce is¢ w
tym kierunku to determinacja.
Bez determinacji nic sie nie
zrealizuje. Kazdy film, kazda rola,
to poswiecenie. Szkota tez bardzo
mi pomogta. Dyrekcja zrobita
wiele, zeby nam pomdc czy
podczas wyjazdu do Poznania, czy
tez podczas tworzenia filmu na
Swieto Szkoty o Stefanie Janusie.
A wsparcie szkoty bardzo sie
przydaje.

£.W: A jacys nauczyciele?

J.Z: Prof. Rzonca nas zawsze bardzo wspiera i jesteSmy jej bardzo za to wdzieczni. Zawsze sie
za nami wstawia i pomaga jak mogta. Uwazam tez, ze Dyrekcja jest po naszej stronie i
umozliwia realizacje projektow. Prof. Olejarski rowniez nam pomdgt podczas wyjazdu do
Poznania. Nie moge nie wspomnieé o pomocy i wsparciu prof. Tyranskiej czy Pani Pedagog.
Bardzo im wszystkim dziekujemy!

L.W: A bedziecie pracowa¢ nad petnometrazowg wersjg filmu o “Stefanie
Janusie”?

J.Z: To jest bardzo ciekawy temat. Pani Jolanta Janus chciata nam zatatwi¢ wyjazd do Londynu,
powietrzne trzeba nagra¢ modelami, a to bardzo czasochtonna praca. Zobaczymy co czas
pokaze.

M.K i t.W: Bardzo dziekujemy, ze zgodzite$ sie odpowiedzieé na tych pare pytan. Zyczymy
Ci wiele sukcesow, aby Twoje marzenia sie spetnity i zebySmy za dziesie¢ czy dwadziescia
lat!

Julka: Na tych Oscarach powiesz: “Szykowatem sie przez dziesie¢ lat...”

J.Z: Hahaha! Ja tez bardzo dziekuje! Przyjemnos¢ po mojej stronie!

Fot. tucja Wrona
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Staz w ZNAKu

Kacper Palonek-Kozdeba, absolwent

W sierpniu tego roku miatem ogromng przyjemnos¢
uczestniczy¢ w dziataniu miesiecznika, ktory istnieje na
polskim rynku wydawniczym dtuzej, niz zyjg moi dziadkowie.
Juz sam jego wiek sprawit, ze czutem sie zaszczycony
mozliwoscig stania sie niewielkim fragmentem jego historii.
Dzieki organizowanej juz kolejny sezon przez czasopismo
serii spotkan o nazwie “Znak w szkole”, uczniowie biorgcy
w nich udziat mogli nie tylko uczestniczy¢é w dyskusjach
prowadzonych przez gosci ze Swiata akademickiego
(w minionym roku szkolnym mieli mozliwos¢ poznac
tajemnice symboliki w holenderskim malarstwie oraz
dyskutowac¢ o ewolucji), ale réwniez uzyskaé mozliwos$é
odbycia wakacyjnego stazu w redakcji pisma. Co roku w ten
spos6b nagrodzona zostaje jeden uczen z kazdej szkoty
bioracej udziat w projekcie.

Jak wygladata moja praca? Spedzitem tydzien przy biurku,
obok umystéw, dzieki ktérym ponad sto stron - czesto
kontrowersyjnych, prowokujgcych, sktaniajagcych do
gtebszej refleksji - artykutow trafia kazdego miesigca w rece
rzeszy wiernych czytelnikdw. Poznatem kazde wyzwanie,
z ktérym na co dzien mierzg sie redaktorzy - trudne i fatwe,
ale przede wszystkim ciekawe i rozwijajgce. Dokonywatem
korekty artykutéw, by cieszyty zardwno oko, jak i umyst
przysztego odbiorcy. Poznatem przy tym zasady kompozycji
tego rodzaju tekstow, co bardzo pomoze mi w mojej wiasnej
twoérczosdci literackiej, niezaleznie od jej charakteru.
Klarownos¢ i niewymuszona elegancja wypowiedzi to wazne
cechy dzieta takiego jak artykut. Teksty Znaku obfitujg
w ciekawe idee ubrane w odpowiednie stowa. Teraz moge
czuc sie dumny, ze przyczynitem sie do utrzymania poziomu
merytorycznego miesiecznika.

Bytem takze odpowiedzialny za stworzenie wstepéw do
kilku minibookdw, czyli zbioréw tekstéw na tematy, ktore
pojawity sie juz w miesieczniku. Tutaj zwieztos¢ i precyzja
byty konieczne, by stworzyé kilka zdan, ktére zacheca
potencjalnego czytelnika do kupna. Nauczytem sie wiele o
kondensowaniu tekstu do jego esencji.

Co roku jeden

Z ucznidow naszej
szkoty ma szanse
na staz w
Miesieczniku ZNAK.
W te wakacje
stazystg w ZNAKu
byt Kacper, ktory
swoimi wrazeniami
podzielit sie

z redakcja
,Pogaduszek...”.
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Najprzyjemniejszym zajeciem byto jednak myslenie, szukanie pomystéw, ktore mogtyby
stanowi¢ zarodki artykutdw godnych kart czasopisma o tak dtugim, bo ponad
szeécdziesiecioletnim stazu. Zadna dobra mysl nie przeszta bez echa. Wszystko, co nosito
chocby znikome znamiona potencjatu, byto rozwazane pod katem tego, czy artykut na takiej
podstawie miatby szanse zaistnie¢ w prawdziwym Swiecie. Ani przez moment nie czutem, ze
jestem tam tylko dodatkiem, ktdry zniknie tak szybko, jak sie pojawit. Miatem rzeczywisty
wplyw na ksztattujacg sie przysztosé przedsiewziecia, ktore od 1949 r. nieustannie zaskakuje,
intryguje, wznieca dyskusje na tematy religii, duchowosci, filozofii, psychologii i literatury.
Przez tydzien mogtem uwazac sie za cztonka zgranego zespotu, w ktérym panuje przyjacielska
atmosfera niezaleznie od pozycji i doSwiadczenia.

Nawet tak krétki epizod pozwolit mi spojrzeé¢ na mojg przysztos¢ zawodowg z zupetnie innej
perspektywy. Kazde zajecie sprawito mi duzg rados¢ - miatem wrazenie, ze jestem czescig
czego$ waznego. Czegos, co wptynie na ludzkie zycia, zainspiruje tych, ktdrzy zdecyduja sie
siegng¢ po miesiecznik. Doswiadczenie to utwierdzito mnie w przekonaniu, ze pisanie to cos,
do czego jestem stworzony i chciatbym poswieci¢ temu sporg cze$é czasu, ktdry pozostat mi
jeszcze na tym swiecie.
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Jak neuronauka wptywata na psychiatrie i rozumienie

natury czfowieka
Joanna Paszynska, klasa 3F

Od dwudziestu lat w Krakowie corocznie w ramach miedzynarodowego Brain Awareness
Week, odbywa sie tak zwany Tydzien Mdzgu. Organizowana przez Uniwersytet Jagiellonski,
Polskie Towarzystwo Przyrodnikow im. Kopernika oraz Instytut Farmakologii Polskiej
Akademii Nauk, akcja polega gtownie na cyklu otwartych wyktadéw w Auditorium
Maximum.

Jak tatwo sie domysli¢, wiekszos¢ tych zajec skierowana jest
raczej dla umystéw scistych. W tym roku jednak jeden z
wyktaddéw poruszyt tez bardziej humanistyczne kwestie.
Doktor Bogustaw Habrat z warszawskiego Instytutu
Psychiatrii i Neurologii podczas swojego wyktadu, ktéry
odbyt sie 16 marca, opowiedziat o wptywie rozwoju
neuronauki na zmiany koncepcji cztowieka.

Psychiatra rozpoczat od czaséw starozytnych. Mimo
przeprowadzania licznych sekcji zwtok zwierzat i
przekonania, ze dokonane podczas nich obserwacje mozna
analogicznie odnies¢ do ciata cztowieka, dwczesni medycy w
ogole nie przywigzywali wagi do mdézgu. Wigzato sie to z
powszechnie uznawang platoriskg koncepcjg dualizmu
antropologicznego, wedtug ktérej cztowieka tworzyty dwie
odmienne substancje - ta fizyczna, a wiec ciato z jego
podstawowymi funkcjami oraz nieuchwytna dusza, z ktdrej
braty sie wszelkie mysli, uczucia i emocje. Takie przekonanie
blokowato potrzebe odnalezienia anatomicznej przyczyny
psychicznych funkcji cztowieka.

Nie lepiej wygladata sytuacja w $redniowieczu — ciato ludzkie
byto utozsamiane z grzechem. Kazdy, komu przysztoby do
gtowy szukanie przyczyn swoich duchowych rozwazan w
jakim$ narzadzie fizycznego ciata, natychmiast zostatby
okrzykniety heretykiem.

Akademickie wyktady sg
nie tylko dla naukowcéw
i studentéw. Uczniowie
liceum réwniez wiele
moga z nich wynies$c¢ dla
siebie.

Mozna by sie spodziewaé, ze sytuacje odmienig liczne sekcje
ludzkich zwtok przeprowadzane w renesansie. Jednak mézg
wcigz wywotywat stosunkowo mate zainteresowanie
naukowcéw. Co prawda dokonano wtedy pewnych
spostrzezen zwigzanych z osrodkiem wzroku, ale
odpowiedzialnos¢ za uczucia, mysli i emocje przypisywano
nie mdzgowi, lecz sercu.

Przekonuje o tym nasza
reporterka z klasy
maturalne;j.
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Renesansowych myslicieli zmylito
zjawisko przy$pieszonego bicia
serca w momentach odczuwania
silnych emoc;ji. Podobne
myslenie na setki lat zakorzenito
sie chociazby w literaturze -
pisarze tworzacy przed XX
wiekiem tgczyli uczucia bohatera
wyfacznie z jego sercem.

Sytuacja ulegta zmianie dopiero

A w 1909 roku, gdy niemiecki lekarz

~— v —— A - wese s ™ Korbinian Brodmann stworzyt
pierwszg mape ludzkiego mdézgu. Dopiero wtedy zaczeto zauwazaé, ze niektdre zjawiska
psychiczne sg Scisle zwigzane z tym narzgdem. Badania te zostaty poczagtkowo potepione
przez bronigcy dualizmu kosciot. W konicu ciato, a wiec rdwniez mdézg, byto zte i nieuchronnie
skazane na $mierc i rozktad. Psychika cztowieka, warunkujgca jego wartos¢ moralng, nie
mogta zaleze¢ od czegos takiego.

Nie powstrzymato to jednak wielkich zmian w $wiadomosci ludzkiej. Postrzeganie natury
cztowieka zmienito sie o 180 stopni — nie istniat juz dualizm, a jedynie fizyczne ciato, ktérego
elementom mozna byto podporzagdkowac¢ kazidg funkcje cztowieka. Wszystkie choroby
psychiczne, a nawet niepozgdane stany emocjonalne, takie jak przygnebienie, zaczeto
postrzegaé jako zaburzenia natury fizycznej. Proponowane przez éwczesnych lekarzy
rozwigzania tego typu problemoéw ograniczaty sie do operacji mozgu.

Wkroétce jednak pojawita sie kolejna rewolucja w postaci ojca psychoanalizy, Zygmunta
Freuda. Podczas pracy z pacjentkami znanymi wéwczas jako histeryczki, Freud odkryt, ze pod
wzgledem fizycznym sg one absolutnie zdrowe. ,Chorobe” stanowito w istocie nieszczesliwe
matzenstwo czy toksyczne srodowisko rodzinne. Zygmunt Freud jako pierwszy wyszedt z
koncepcja podswiadomosci i nieSwiadomosci ludzkiej, jednoczesnie sugerujgc odmienne od
fizycznych przyczyny zaburzen psychicznych. Wedtug jego wtasnych stéw ,,psychoanaliza
oddata nam naszg psychike”.

Kolejnym kierunkiem rozwazan na temat ludzkiego mdézgu i psychiki stat sie ewolucjonizm.
Polski psychiatra Jan Mazurkiewicz stworzyt tak zwang koncepcje dysolucji, wedtug ktorej
najbardziej podatne na choroby miaty byc¢ te elementy danego organizmu, ktére byty dla jego
gatunku ewolucyjnie najmtodsze. W przypadku cztowieka miata by¢ to kora przedczotowa
madzgu, odpowiadajgca m.in. za moralnosc¢ i poczucie estetyki.

W nastepnych latach psychiatria skupiata sie gtéwnie na kryminologii. Cesare Lombroso
stworzyt teorie przestepczosci, ale byta ona deterministyczna — zaktadata, ze sktonnos¢ do
przestepstw warunkujg anomalie fizyczne, takie jak wysunieta czaszka czy nadmierne
owfosienie. Taka logika szybko okazata sie byc¢ niebezpieczna. Degeneracja stanowita
wygodne hasto polityczne, ktére wyjatkowo przypadto do gustu nazistom.
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Rozwdj kryminologii miat tez drugi skutek — powstat pomyst, ze skoro negatywne cechy
psychiczne jednostki zalezg od jej anatomii, podobnie moze by¢ z tymi pozytywnymi.
Neurolodzy podzielili sie na neuropatologdw oraz ,poszukiwaczy geniuszu”. Zycie ludzi
powszechnie uznawanych za genialnych urozmaicity wizyty podekscytowanych naukowcow
proszacych o deklaracje po$miertnego oddania mézgu do ich laboratoriow.

W XX wieku dwa wielkie totalitaryzmy nieSwiadomie rozpoczety kolejny spér o geneze ludzkiej
psychiki. Nazisci gtosili opisany wczesniej determinizm biologiczny, wedtug ktérego konkretne
cechy biologiczne automatycznie pietnowaty jednostke jako cztowieka gorszego sortu. Z kolei
komunisci uznawali wytgcznie determinizm kulturowy, a zatem mozliwos¢ wychowania
idealnego obywatela.

Po Il wojnie swiatowej w Europie pojawita sie refleksja, ze badania neurologiczne nie
prowadzg do niczego dobrego. Nastgpit wyrazny roztam pomiedzy cztowiekiem w kontekscie
biologicznym a filozoficznym. Celem psychiatréw nie byto juz tworzenie uniwersalnych teorii,
a jedynie pomoc indywidualnym pacjentom w leczeniu zaburzen. Wsrdéd ich przyczyn
wymieniano m.in. matki nieokazujgce uczu¢, nerwicowg osobowos¢ i reakcje egzystencjalng
na obecng forme spotfeczenstwa.

Pojawita sie réwniez antypsychiatria, gtoszaca, ze nie ma tak naprawde oséb chorych
psychicznie, sg tylko takie, ktorych spoteczenistwo nie jest w stanie zrozumie¢. We Wtoszech
przeprowadzono nawet eksperyment polegajacy na chwilowym zamknieciu wszystkich
szpitali psychiatrycznych. Powstanie antypsychiatrii wigzato sie z brutalnoscig i brakiem
skutecznosci metod stosowanych w leczeniu zaburzen psychicznych. Wsréd nich znajdowaty
sie przypominajgce wiezienia szpitale, hydroterapia, upuszczanie krwi, lobotomia,
egzorcyzmy, a nawet elektrowstrzasy.

Dopiero w latach 60. pojawita sie farmakologiczna koncepcja leczenia choréb psychicznych.
Po raz kolejny zmienito to obraz psychiatrii - zaburzenia zaczeto postrzegaé po prostu jako
niedobory serotoniny. Zdaniem wyktadowcy, pomimo $wiadomosci wspodtczesnych
psychiatrow, ze przyczyny zaburzen psychicznych nie sg wytacznie chemiczne, sytuacja
niezbyt sie zmienita od tamtego czasu. Obecnie w USA ponad 33 miliony ludzi na state uzywa
lekéw psychotropowych lub narkotykdw. Psychiatra zakonczyt ponurym stwierdzeniem, iz
,paradoksem jest, ze leki, ktére miaty pomaga¢ chorym, zabijajg wiecej oséb, niz choroby,
ktéorym miaty przeciwdziatad”.

Kilkugodzinny wyktad pozwolit mi na uswiadomienie sobie, jak tatwo cate nasze postrzeganie
rzeczywistosci moze ulec gwattownej zmianie tylko dlatego, ze ktos w swoich naukowych
rozwazaniach odkryje jakies do tej pory pomijane drzwi.

Fot. Joanna Paszyriska
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Szostka wron”, czyli fantastyczni przestepcy
Aleksandra Lech, klasa 2D

,Szostka wron” to pierwsza cze$s¢ miodziezowej dylogii
fantasy autorstwa Leigh Bardugo. Nalezy ona rowniez do
uniwersum ,Trylogii Grisza” ( tzw. Grishaverse ), jednak
znajomos¢ wspomnianego cyklu nie jest w zadnym stopniu
konieczna.

Kaz Brekker, ktéry mimo mtodego wieku osiggnat wiele w
przestepczej branzy, otrzymuje propozycje, dzieki ktoérej
moze stac sie niewyobrazalnie bogaty. Musi wtamac sie do
najbardziej chronionej twierdzy wojskowej - Lodowego
Dworu - oraz uwolni¢ zaktadnika, od ktérego zalezg losy
Swiata. Do pomocy w przeprowadzeniu tej niewykonalnej
akcji chce naktoni¢ innych réwnie niebezpiecznych
przestepcéw. Czy uda im sie wspodtpracowac i zrealizowac
zamierzony cel? A co wazniejsze, przezy¢?

»,Sz6stka wron” przypadkowo wpadfa mi w rece i stata na
potce przez jakis czas, ale z racji tego, ze styszatam o niej wiele
pozytywnych opinii postanowitam w koncu po nig siegngc.
Nie spodziewatam sie jednak, ze az tak mi sie spodoba. Warto
zaznaczyg, iz dtugg na niespetna 500 stron, ksigzke ,,pochtonetam” w niecate dwa popotudnia.
Od tej weciagajacej i intrygujgcej historii bardzo trudno byto mi sie oderwaé. Chciatam
nieprzerwanie sledzic¢ losy bohaterdw oraz rozwdj wydarzen. Bardzo podobaty mi sie zwroty
akcji, ktére w znacznym stopniu wptynety na fabute. Z drugiej strony niektdre watki byty od
samego poczatku przewidywalne i niezbyt oryginalne. Mimo wszystko nie wptyneto to
negatywnie na moj odbidr powiesci. Autorka stworzyta niekonwencjonalne uniwersum -
Sredniowieczny $wiat, w ktdrym postuguje sie nowoczesnymi maszynamii bronig. Najbardziej
urzekli mnie gtéwni bohaterowie. Sg oni bardzo skomplikowani i interesujgco wykreowani.
Historia opowiedziana jest z pieciu perspektyw: Kaza, Inej, Niny, Matthiasa oraz Jespera. Ta
liczba jednak nie przyttacza, poniewaz autorka prowadzi je bardzo umiejetnie oraz
chronologicznie. Pozwala to dobrze pozna¢ bohaterdw i ich polubi¢. Co wiecej, dzieki licznym
retrospekcjom mozemy zobaczy¢, jak wydarzenia z przesztosci wptynety na ich psychike oraz
zachowanie. Moim zdaniem postacie bardzo dobrze sie uzupetniajg zaréwno pod wzgledem
umiejetnosci i zdolnosci, ale réwniez charakteréw.

Zawiodta mnie natomiast posta¢ Wylanda, ktéry rowniez nalezy do tytutowej szdstki wron.
Ogdlnie rzecz biorac, niewiele sie o nim dowiadujemy. Rdwniez w ksigzce nie ma wydarzen
opisanych z jego perspektywy, mimo ze odgrywa do$¢ wazng role w fabule. Moim zdaniem
wypada po prostu blado na tle pozostatych bohaterdw.

Chciatbym réwniez zwrdécié¢ uwage na sposdb wydania ,Széstki wron”. Sadze, ze jest bardzo
tadny, estetyczny oraz oddaje unikatowy klimat ksigzki. W srodku znajdziemy réwniez dwie
mapy: Lodowego Dworu oraz Swiata, w ktédrym rozgrywa sie akcja. Pozwala to na jeszcze
lepsze wyobrazenie przebiegu wydarzen. Podsumowujgc, uwazam, ze ,Széstka wron” to
bardzo dobra i dopracowana powies¢ oraz pozycja zdecydowanie warta uwagi. Serdecznie
polecam!
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Samotna dusza we Tl W N

wszechswiecie
Matgorzata Kosch, klasa 3F

Kalendarz to dobry pomocnik przy
organizowaniu czasu na najblizsze
dni. Czasami jakas propozycja
pojawia sie nagle i plany na nastepny
dzien moga sie zmieni¢. Planujemy
wydarzenia, w ktdérych bedziemy braé
udziat z ludZmi bedgcymi czescig
naszego zycia i trudno nam wyobrazic¢
sobie, ze moglibySmy nie mieé
wspodlnej przysztosci z rodzing czy
znajomymi. Niestety gtdwna postaé
powiesci Davida Levithana pt.
Kazdego dnia nie moze liczy¢ na
wspoblng przysztos¢ z najblizszymi,
poniewaz kazdego dnia znajduje sie
w zupetnie innym miejscu.

BESTSELLER .NEW YORK TIMESA™ NA EKRANACH KIN

"-:, onym clele,
wl:nym Eyclu.
K 10 dnix #akochany w 12 same)| drkewceynie.

Levjth an

Szesnastoletni A to istota, ktdra pozbawiona jest ciata, ciezko mu nawet stwierdzic¢ czy jest
chtopakiem czy dziewczyng. Codziennie o pdétnocy zmienia ciato i nie jest w stanie nad tym
zapanowacd. Jednego dnia jest nieSmiatg Amy Tran, innego nudnym Rogerem Wilsonem,
a kolejnego jeszcze kim$ innym. Kazdy dzien jest dla nich nowym jutrem.

“-Jak masz dzisiaj na imie?

-A -mowie- Dla ciebie zawsze jestem A.”

Z zasady starat sie nie zmieniaé zycia osobom, ktdrych ciato zajmowat. Zmienito sie to, gdy
zajat ciato Justina i poznat jego dziewczyne Rhiannon. Dziewczyna wywarta na A taki wptyw,
ze starat sie zrobi¢ wszystko, by by¢ z nig kazdego dnia. Byta rowniez pierwszg osobg, ktorej

przyznat sie do tego kim jest.
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Fot. Matgorzata Kosch
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Ta ksigzka to jednak co$ wiecej niz romans - autor nie
poruszyt tylko watku mitosnego, ale opowiedziat réwniez o
innych problemach mtodych ludzi. Uczynit to przedstawiajac
wyzwania i wzruszenia catej galerii postaci, w ktérych
ciatach pojawiat sie gtowny bohater.Kazda z tych oséb ma
swoje wady i zalety, kazda mierzy sie z réznymi problemami,
dzieki czemu Czytelnik - kimkolwiek by byt - moze znalez¢ w
tej ksigzce cos, co go poruszy i z czym moze sie utozsamic.

David Levithan nie pomingt przy tym probleméw bardzo
powaznych - na przykfad samobdjstwa i tolerancji pfci.
Gtéwny bohater wychodzi z zatozenia, ze nie ma znaczenia
jakiej ktos jest ptci. Najwazniejsze w zyciu jest uczucie -
mitos¢. Istotny jest réwniez sam cztowiek i to, co go tym
cztowiekiem czyni, a co kryje sie w jego wnetrzu
- niezaleznie kim fizycznie jest.

“Wedtug mojego doswiadczenie pozqgdanie to pozgdanie, a
mitos¢ to mitosc. Nigdy nie zakochiwatem sie w pftci, zawsze
w konkretnych osobach. Dla mnie to oczywiste i nie moge
zrozumied, dlaczego niektorym wydaje sie to takie trudne.”

Polecam te ksigzke kazdemu, kto chce dobrze spedzi¢ swoj
wolny czas i chce przeczyta¢c powies¢ o naprawde
oryginalnej fabule. Ja szczerze moéwigc pierwszy raz
spotkatam sie z tak niekonwencjonalnym pomystem
narracyjnym i to wtasnie on byt powodem by siegna¢ po
dzieto Davida Levithana. Ksigzka ma réwniez drugg cze$éina
pewno w najblizszym czasie przeczytam takze j3.
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Winyl vs.CD

Maciej Chylinski, klasa 3C

Od ponad roku na moim regale stoi gramofon, urzadzenie w dzisiejszych czasach mniej
powszechne niz w ubiegtym wieku, jednak wcigz cenione przez wielu za wydobywanie z
czarnych ptyt niepowtarzalnego diwieku z charakterystycznym trzaskiem. Czy winyle
faktycznie sg tak wyjgtkowe w wydobywanym przez siebie dzwieku? Bez dwdch zdan. Czy sg
lepsze od zwyktych ptyt CD? To juz niekoniecznie.

Zacznijmy od rzeczy bardzo przyziemnej — ceny. Koszt ptyty winylowej (nowej, kupionej w
sklepie) zaczyna sie przewaznie od 100 zt, kiedy cena ptyty CD to okoto 40 zt. Wida¢ wiec spora
réznice. W dodatku trzeba wzig¢ poprawke na konieczno$é zakupienia gramofonu, ktérego
cena i jakos¢ przektada sie bezposrednio na komfort stuchania czarnych ptyt (osobiscie nie
polecam zakupu ponizej 300 zt, jesli chcemy, by nam stuzyt przez wiele lat). Z CD tego
problemu nie ma, mozna je odstuchad na kazdym komputerze, a nawet przerzuci¢ z niego na
telefon i cieszy¢ sie muzyka gdziekolwiek sie jest.

Zostawmy na chwile sprawy przyziemne i zajmijmy sie dzwiekiem. Mdj test przeprowadzitem
na ptytach ,Imagine” Johna Lennona i ,Divide” Eda Sheerana, ktérych wersje posiadam na
obu nosnikach. Na pierwszy ogien poszty czarne ptyty. Gdy tylko igta gramofonowa zetkneta
sie ze $ciezkg muzyki, na ptycie rozlegt sie donosny dzwiek pianina Lennona. Gteboki, nieco
niewyrazny przez towarzyszgce mu trzaski, jednak bardzo przyjemny dla ucha. Co ciekawe,
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gtos E. Sheerana byt duzo wyrazniejszy od tego Lennona, jednak moze to wina gorszego
wykonania starszej ptyty.

Te same utwory na ptytach CD wydajg sie zdecydowanie wyrazniejsze, jednak definitywnie
nie tak gtebokie. Po odstuchaniu tych samych piosenek za pomocg gramofonu, te na CD
niemal irytujg, jakby kto$ zabrat z nich kawatek $ciezki dZzwiekowej i dat nam surowg wersje
demo.

Wazng zaletg winyli jest tez ich zywotnos¢. Czarna ptyta Johna Lennona ma juz prawie 40 lat,
a dalej odtwarza dzwiek bez zarzutu. Kazde CD znalezione przeze mnie w starych ptytach
mamy nie dziatato juz poprawnie — albo sie zacinato, albo w ogdle nie dato sie go odtworzyc.

Co wiec ostatecznie wygrywa te walke? Wiekowe duze czarne krazki, czy tez nowoczesne
mate i btyszczgce CD? Dla kazdego zwyciezy co innego; CD sg mate, praktyczne i majg niska
cene. Winyle za to stanowia ich przeciwienstwo, ale dzwiek z nich zdecydowanie bardziej
cieszy ucho, dlatego pewnie dzis kupie kolejnego.

Fot. Maciej Chyliniski
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WARNING SUNMI IS HERE

tucja Wrona, klasa 3F

W ramach promocji swojego pierwszego petnego albumu potudniowokoreanska solistka

Lee Sunmi (0] 0[) wyruszyta w swoja debiutancka swiatowa trase i drugiego czerwca
zawitata do Warszawy.

Wokalistka na poczatku
swojej kariery w 2007 roku
nalezata do legendarnego w
Korei zespotu Wonder Girls.
W 2013 roku Miya, jak
czesto nazywa siebie Sunmi,
odeszta z zespotu, by udac
sie na studia, jednak pdzniej
wrdcita do grupy. Rdwniez w
tym czasie wydata ona
pierwszg solowg piosenke, a
rok pdzniej pierwsze solowe
EP. Zespodt jednak rozpadt sie
w 2017 roku. Po tym
wydarzeniu Sunmi
rozpoczeta solowg kariere pod skrzydtami Makeus Entertainment.

Juz kilka godzin przed wydarzeniem fani zebrali sie przed warszawskim klubem “Progresja”, w
ktérym wieczorem miat sie odby¢ koncert. Kilka wyznaczonych oséb przeprowadzito
warsztaty taneczne do piosenek Sunmi, takich jak “Gashina”, “Siren” i “Heroine”. Wszyscy z
energig i wigorem wykonywali ruchy taneczne, a pdzniej z zapatem wotali do wokalistki, aby
wyszta zobaczy¢ co dla niej przygotowali. Niestety piosenkarka nie pokazata sie, jednak
odpowiedziata na doping na twitterze, komentujgc go abySmy zachowali energie na wieczor.
Koncert rozpoczeta pierwsza solowa piosenka Sunmi o tytule “24 hours”, wydana jeszcze

wtedy, gdy byta ona w zespole, a nastepnie piosenka “Curve (= 41)” z najnowszego albumu.

Miya przyznata pdzniej, ze wybrata te piosenki na otwarcie, poniewaz najbardziej jg opisuja.
Gdy piosenki dobiegty korica wokalistka przywitata sie z publiczno$cig po polsku. Sunmi uczyta
sie kilku zwrotdéw i stdw w naszym narodowym jezyku. Wyjasnita, ze szukata w stownikach jak
wymawia sie “Warszawa” po polsku, jednak wszedzie byta inna wersja, dlatego spytata
publiczno$¢ o poprawny sposdbg wersje. Gdy otrzymata odpowiedz, do konca koncertu
powtarzata to stowo oraz inne wczesniej nauczone zwroty. Ponad to piosenkarka miatg na
sobie czerwong spddnice i bluzke i wyjasnita, ze ubrata sie tak pod kolor naszej flagi
narodowej. Sunmi dostata od publicznosci oprdcz polskiej flagi rowniez flage Czech, za ktérg
podziekowata uroczym "Velice vam dékuji” (dziekuje po czesku). Sunmi otrzymata od fanéw
rowniez teczowgq flage, ktorg z usmiechem zatozytg na ramiona pozujac do zdjec.

Nastepnie wystgpita ze swoimi piosenkami “Full Moon” oraz “Addict”. Wykonata réwniez
swojg najnowszg piosenke “Noir”, ktdra porusza problemy social mediow w XXI wieku. Sunmi
wystepowata tez z piosenkami, ktérych jeszcze nie wydata, a ktére znajda sie na albumie,
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ktory bedzie miat swojg premiere jeszcze w tym
roku. Jedng z nich jest “Borderline”, ktéra jest
napisana po angielsku, aby wiecej fanow mogto jg
zrozumiec. Jest to tez bardzo osobista piosenka,
ktora opowiada o Sunmi i jej przezyciach
i uczuciach.

Podczas koncertu nie zabrakto hitow wokalistki
takich jak “Heroine” czy “Gashina” ktoére
przyniosty jej ogromng popularnos¢. Fani gtosno
Spiewali tekst piosenki.

Warszawska  publicznos¢  tak  zachwycita
wokalistke swojg zywiotowosciag i gtosSnym
dopingiem, ze w przerwie poprosita, abysmy wraz
z nig zaspiewali a’capella fragmenty niektérych
¢ piosenek. POzniej wystgpita ze starszymi
piosenkami takimi jak “Burn” czy “Hey you”
znajdujgcymi sie na pierwszym solowym albumie
wokalistki. Cata publicznos¢ zostata poderwana
do tanca i z entuzjazmem wykrzykiwata teksty
piosenek.

Kiedy przyszedt na to czas, Sunmi nie chciata sie
zegnaé. Mowiac o tym, jak bardzo podobat jej sie
koncert, byta bliska tez. Po kilku stowach na
koniec wystgpita z rozszerzong wersjg piosenki “Siren”, w trakcie ktérej wykonata bardzo
efektowny dance break.

Przez caty koncert Sunmi towarzyszyli tancerze, bez ktérych show nie bytoby takie same. Do
wiekszosci piosenek wykonywali wyczerpujace i zachwycajgce choreografie. Zanim Miya
pozegnata sie na dobre z fanami przedstawita publicznosci swoich tancerzy w skfadzie:
tancerki z druzyny tanecznej Team Aura Huh Jiyoon, Hansung Hui, Kang Minju , Ju Hee Jang
oraz mescy tancerze: , Cha HyunSeung i Jung Min Lee. Kazdy z nich przywitat sie i
zaprezentowat swoje umiejetnosci taneczne. Na koniec Sunmi otrzymata od fana bukiet
kwiatéw. Wykonata z nim po raz kolejny “Gashine”. Tym razem jednak tancerki tanczyty partie
tancerzy i vice versa i wszystko byto bardziej zartobliwe. Na przyktad w pewnym momencie
Miya wskoczyta na jedng z tancerek i zawista przytulona do niej w ramach choreografii.

Ten koncert byt zdecydowanie jednym z najlepszych, na ktérych bytam. Publicznos¢ byta tak
gtosna i entuzjastyczna, ze miejscami ledwo byto stychaé wokalistke. Wszyscy dobrze spedzili
ten niedzielny wieczdr. Sunmi pokazata jak kochang i uroczg osobg jest. W klubie byto
wyjgtkowo duszno, wiec zatroskana pytata czy dobrze sie czujemy. Koncert byt naprawde
wspaniatym przezyciem i na pewno dtugo go nie zapomne.

Fot. tucja Wrona
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Najbardziej wyczekiwane muzyczne wydarzenie

w Krakowie, czyli KLF w pigufce
Natalia Wojcik, klasa 3F

W tym roku na uczestnikow Krakow Live Festival czekata spora liczba zagranicznych
gwiazd i spora dawka muzyki, ktorej brzmienie 16 i 17 sierpnia rozchodzito sie w
okolicy czyzynskiego pasa startowego.

Kto zagoscit w Krakowie tego lata?

Calvin Harris

Szkocki DJ i producent muzyczny,
piosenkarz, gitarzysta i autor wielu
tekstow. Juz w wieku 17 lat rozpoczat
prace w fabryce ryb i supermarketach,
. aby zarobi¢ pienigdze niezbedne do
przeprowadzki do Londynu. Pomimo, iz
pierwsze kroki w muzyce stawiat juz pod
koniec lat 90., zostat odkryty w potowie
ubiegtej dekady. W kwietniu 2008 roku
Calvin Harris oswiadczyt, ze jedyna
kopia jednego z jego albumow zagineta
na lotnisku wraz z bagazem, jednak jak
sam pozniej przyznat, byto to klamstwo,
by mégt w spokoju ukonczy¢ longplay.
Po sukcesie krazka "Ready for the
Weekend” Harris wskoczyt do pierwszej
ligi najbardziej rozchwytywanych
producentéw muzycznych z catego
globu.

Yers& Years

Mieszanka popu, R&B i elektroniki,
bogato czerpigca z koncédwki ubiegtego
stulecia. Zadebiutowali na pierwszym
miejscu UK Top 40, a dzieki takim
kawatkom, jak ,King”, ,,Shine” czy, Desire” stali sie najszybciej sprzedajgcymi sie debiutantami
roku na Wyspach. W 2016 nominowani zostali do Brit Awards w kategoriach: ,Najlepszy
debiutant”, , Najlepszy brytyjski zespot”, ,Najlepszy singiel” i ,,Najlepsze wideo artystyczne”.
13 wrzesnia wydali utwor , Meteorite”, ktdry znalazt sie na sciezce dzwiekowej do filmu
Bridget Jones 3.
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Fot. Natalia Wojcik
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DJ Snake

Francuski DJ i producent muzyczny z algierskimi korzeniami.
W roli producenta wspotpracowat m.in. z Pitbullem i Lady
Gagga. Od dekady z jego rgk wychodzg utwory i albumy, ktére
krélowaty na sSwiatowych listach przebojow. Jego
pierwszym, hucznym sukcesem byta wspdtpraca przy
albumie "Born This Way" Lady Gagi, za ktérg otrzymat
nominacje do Grammy. Wybrzmiat wsréd celebrytéw sceny
muzycznej, jako wspoéttworca utworu "Lean On" - jednego z
wiekszych hitéw XXI wieku. Sam klip wyswietlono do dzi$
ponad 2,5 miliarda razy. Ponad miliard odtworzen,
zanotowat teledysk do jego ubiegtorocznego przeboju "Taki
Taki", stworzonego przy pracy z Seleng Gomez, Ozung, czy
Cardi B. Jego wystep zacznie sie 2 godziny po wejsciu na
scene Macklemore.

Macklemore

Majac czternascie lat, po raz pierwszy zaczat pisac teksty. Juz
wtedy jego przyjaciele nazywali go "professor Macklemore”.
Od kilkunastu lat jego twodrczosé robi ,,boom” na listach
przebojow, niezaleznie czy dziata solo, jako gosé, czy moze
w duetach. W 2006 r. poznat Ryana Lewisa, a ich przyjazn
zaowocowata wspodtpracg nad dwoma krgzkami- "The Heist"
i "This Unruly Mess I've Made" oraz takimi nutami, jak "Can't
Hold Us" czy "Thrift Shop", uznawanymi za jedne z
najwiekszych przebojéw éwczesnej dekady.
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Film i jego wptyw na spofeczernstwo

Antoni Bojarowicz, klasa 3F

Zacznijmy od tego co to film, jak pokrétce ksztattowata sie jego historia i jakie skutki
jego pojawienie sie wywotato we wspotczesnym Swiecie.

Powstanie pierwszych filméw taczy sie z wykorzystaniem
fotografii i zdje¢. Poczatki kina siegajg roku 1887 i 1888,
kiedy to Hannibal Goodwin wynalazt tasme celuloidowa.
Byfa ona niezbedna do zmiany statych obrazéw w ruchome
sceny. Pierwszym, ktéremu udato sie znalezé zastosowanie
dla wynalazku Goodwin’a byt Louis Le Prince, ktory stworzyt
pierwsze filmy. Byty one jednak dos$¢ prymitywne: bardzo
krotkie i bez dzwieku.

Bez diwieku byty réwniez filmy krecone przez takich
tytandw poczatkdow kina, jak Thomas Edison i bracia
Lumiere. Czasy do 1927 roku nazywane sg okresem “kina
niemego”, ktdére charakteryzowato sie  wykorzystaniem
obrazu jako gtownego kanatu do wywarcia emocji na
odbiorcy.

Pod koniec lat 20. XX wieku nastgpita rewolucja
w kinematografii.

W 1927 roku zrealizowano Spiewaka jazzbandu w rezyserii
Alana Croslanda - uznawany jest on za pierwszy
w historii  film diwiekowy. Tak naprawde jednak
udzwiekowione byty w nim tylko niektdre dialogi i piosenki.
To jednak wystarczyto, by zaskoczy¢ i zachwycié dwczesng
publiczno$é. Jedno jest pewne - kino weszto wtedy
w zupetnie nowy etap swojej historii.

Dlaczego wspominam o tych poczatkach kina? Problemy
i wyzwania widowni z tamtych czaséw wydajg sie moze
z dzisiejszej perspektywy do$é archaiczne a czasem nawet
zabawne. My dzi$ przeciez nie mdlejemy ze strachu widzac
ruszajgcego sie na ekranie bohatera i nie mamy tez w oczach
tylko dlatego, ze moglismy ustyszeé jego wypowiedz.
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Nam filmy juz spowszedniaty i nie robig na nas takiego
wrazenia jak na naszych pradziadkach. Czy rzeczywiscie? Czy
filmy juz nie majg wptywu na spofeczenstwo?

Otdéz majg! Wptywajg na nas zardwno pozytywnie, jak i
negatywnie.

Zacznijmy od wptywow pozytywnych.:

Po pierwsze filmy pomagajg w ksztattowaniu
cztowieka i przekazaniu mu  pewnych
uniwersalnych zasad i wartosci. Dobrym
przyktadem tego s3 filmy dla najmtodszych
Pokazujg one co jest dobre a co zte, i ucza
moralnosci.

Filmy pozwalajg uwiecznié kulture
wspotczesnego Swiata lub opowiedzie¢ nam o
kulturach minionych, ktére zostaty odkryta przez
archeologéw.. W pewien sposob wrecz edukujg
ludzi i pozwalajg poszerzy¢ ich horyzonty.
Pokazujg ludzkie problemy i w ten sposéb
pomagajg widzom w ich przezwyciezaniu. Mam
tu na mysli filmy przedstawiajgce sytuacje z zycia
wziete.

Negatywnym skutkiem moze by¢ propagandowe
wykorzystywanie kinematografii. Ukazane wtedy sytuacje
sg przedstawione w sposdb wyidealizowany, czesto
zmanipulowany i jednostronny - nieuczciwie wptywajgc na
sposdb myslenia ludzi. Moze zmieniaé to postrzeganie tego
co jest dobre a co zte, lub budzi¢ uprzedzenia do niektérych
zjawisk.

Dlatego wazine jest wykorzystywanie filmu w sposéb
wiasciwy.
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Moja pasja — rysowanie
llona Bebej, klasa 2C

Rysowanie jest nie tylko moim hobby, lecz
takze $wietnym sposobem na odreagowanie
swoich emocji. Najwiekszg przyjemnosé
sprawia mi rysowanie stylem realistycznym.
Staram sie wtedy jak najlepiej zagtebi¢ w
szczegbdly, co wymaga ode mnie ogromnej
koncentracji i skupienia. Doktadnie przyglagdam
sie zdjeciu, z ktdrego czerpie inspiracje, by nie
oming¢ zadnego detalu. Dbatos¢ o kazdy
element daje mi relaks, pozwala zapomniec o
emocjach badz stresie.
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W swiecie seriali
Matgorzata Kosch, Justyna Ptoch, klasa 3F

Na pytanie “Co jest twoim hobby?” posréd najbardziej niewymagajacych odpowiedzi wysokie
miejsce, gdzie$ pomiedzy snem a jedzeniem zajmuje ogladanie seriali. | rzeczywiscie, trudno w tych
czasach znalez¢ osobe, ktora nie spedza w ten sposéb przynajmniej jakiej$ cze$ci swojego wolnego
czasu, ktéra nie jest w stanie wymienic¢ chociaz jednego serialu, ktéry przypadtby jej do gustu.

Zaintrygowane zjawiskiem masowej mitosci do tej formy rozrywki, postanowityliSmy
przeprowadzi¢ ankiete na ten temat. Nasza ankieta, w ktdrej udziat wzieto doktadnie 50 oséb, byta
dostepna na ogodlnopolskiej grupie facebookowej, zeby odpowiedzi byly jak najbardziej
zréznicowane.

Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie z wynikami.

Wsrdd najczesciej wybieranych platform prym wiedzie zdecydowanie Netflix (wybor az 62%
ankietowanych), co nie jest zdziwieniem - streamingowy gigant, ktéry wszedt na polski rynek w 2016
r. od tego czasu cieszy sie niemalejgca popularnoscia. Na drugim miejscu ustawiajg sie HBO GO, TVN
Player oraz stara dobra telewizja naziemna, z wynikiem 8% odpowiedzi. Do oglgdania seriali z nie do
konca legalnych Zrédet réwniez przyznato sie 8% ankietowanych - nie oceniamy ich moralnosci, ale
nalezy pamietaé, ze wybierajgc teg opcje nie oferujemy wsparcia naszym ulubionym twércom.

Patrzac na wyniki mozna wywnioskowac, ze seriale nie zabierajg tak duzo naszego czasu, jak mozna
zaktadac - na pytanie ile czasu poswiecajg na seriale, az 19% osdb uwaza, ze jest to jedynie 2-3 h
tygodniowo.

Czynnikiem, ktéry najczesciej wptywa na wybdr nowego serialu jest zwiastun, jednak wiele oséb
polega tez na rekomendacjach znajomych, lub recenzjach masowo zamieszczanych w internecie.

Jezeli zas chodzi o ulubione gatunki serialowe - tutaj zdania sg klasycznie podzielone, jako ze istniejg
gusta i gusciki, a kazdy ma swoje wtasne, osobiste preferencje. Mozna jednak zauwazy¢, ze wsrod
najczesciej wymienianych, ulubionych seriali czesto przewijajg sie tytuty takie jak Gra o Tron czy
Przyjaciele.

Ptec Wiek

Mezczyzna
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Skok w dorostosc
tucja Wrona, klasa 3F

W pazdzierniku w ramach dziatalnos$ci Fundacji im. Jacka i Piotra Michalskich rozpocznie sie
roczny projekt edukacyjno-stazowy pt. Akademia Jump2Life. Jego celem jest przygotowanie
mtodych ludzi do dorostego zycia. Bedzie mozna zdoby¢ tam narzedzia i doswiadczenie dzieki
ktérym bardziej Swiadomie podejmie sie decyzje odnosnie wyboru studidw czy przysztej
pracy.

Podczas akademii bedg odbywac sie zajecia z szeroko pojetego tematu zdrowego trybu zycia,
komunikacji spotecznej czy podstaw przedsiebiorczosci - tematyka jest wiec bardzo
zrdznicowana. Przeprowadzane bedg réwniez spotkania z ludZmi biznesu i kultury. Bedzie
rowniez mozliwos$¢ odbycia stazu w dziedzinie ktdra nas najbardziej interesuje. Rekrutacja do
akademii trwa do 16.09.2019. fundacja@fundacjamichalskich.pl

Zapraszamy!
AKADEMIA

_ 2LIFE

TOTY DEL‘YDUJESZ &

Przed Toba wazne decyzje. Cos sig konczy,
oS sie zaczyna. Akademia Jump 2 Life to eklpa / / /
doswiadczonych trenerow i ekspertow.

J
Wiedza i umiejetnosci jakie od nas dostamesz / ‘
pomoga Ci w dokonaniu waznych zyciowychy*
decyz;ji. J
TOTYLKO
1ROK ZAJEC '
e Komunikacja spoteczna
e Zdrowy tryb Zycia )
-
L

® Przedsigebiorczo$¢ i rozw6j zawodowy
e Staze w dziedzinach, ktére Cig interesujg

EKIPAOD ZADAN ¢ ’
SPECJALNYGH™ | .

. Innowacyjne formy zajec
e Spotkania z inspirujacymi .
ludZmi ze §wiata biznesu'i Kultury

SPSP] BEZPLATNA

. AKADEMIA
REKRUTUJEMY JUMPEROW! 4
W WIEKU 15-19 LAT

Badz sobg i wygraj zyciowa gre! ﬁ

Zadzwon 603 796 879 o aGin

akademia@fundacjamichalskich.pl www.jump2life.pl INSIACKA) PITRA
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